WA 04.08.2005

Wo der Spal3 aufhort...

+Jugend(Sucht)Beratung” geht in die Offensive und sucht das Gesprach
— Wodka pur statt Alcopos

Jeder Zehnte hat ein ,riskantes Konsummuster”

HAMM = Bundesweiten Erhe-
bungen zufolge liegt der An-
teil der Jugendlichen, die
beim Alkohol ein ,riskantes
Konsummuster an den Tag
legen, bei zehn bis 15 Pro-
zent. Die schlimmsten Fille
landen mit einer Alkoholver-
giftung im Krankenhaus. Im
ersten Halbjahr 2005 waren
es in Hamm 22 Jugendliche,
die mit einer solchen Vergif-
tung in der Klinik fiir Kinder-
und Jugendmedizin aufge-
nommen wurden. ,Die Zah-
len steigen, die Mddchen zie-
hen beim Konsum mit den
Jungen gleich“, sagen Doro-
thee Behler-Brodd und Mela-
nie Potthoff vom Arbeitskreis
fir Jugendhilfe. Die ,Ju-
gend(Sucht)Beratung“ an der
Nassauer Strafle will sich
dem Problem Alkohol anneh-
men. Die insgesamt fiinf Mit-
arbeiter werden, wie beim
Kurparkfest bereits passiert,
kiinftig bei GrefRveranstaltun-
gen in Hamm (Beispiel Abife-
ten) unterwegs sein und das
Gesprach mit Jugendlichen
im Alter zwischen zwd6lf und
17 Jahren suchen.

Dass der Verkauf von Alco-
pops durch die Verteuerung
zurlckgegangen ist, sei zwar
richtig und gut, aber dass Ju-
gendliche deshalb weniger
-Alkohol zu sich nehmen, ist
ein Trugschluss. ,,Die Jugend-
lichen weichen aus auf Bier,
trinken Wodka pur oder mi-
schen sich ihr Getrdnk
selbst, berichtet Melanie
Potthoff. Zusammen mit ih-
rem Kollegen Frank Schulte-
Derne verteilte sie beim Kur-
parkfest Filmdosen mit einem
Flyer zum Thema Alkohol-
missbrauch und Filmriss. Da-
hinter steckt ein zweijdhriges
Modellprojekt des Bundesge-
sundheitsministeriums, das

Partys ohne Alkohol sind eher selten — das Kurparkfest bildet da keine Ausnahme. Die ,Ju-
gend(Sucht)Beratung* wirbt fiir einen verantwortungsvollen Alkoholgebrauch. = Foto: MrofS

bis Ende 2006 lduft. Hamm
ist dabei der einzige Standort
in Nordrhein-Westfalen, der
sich an dem Projekt namens
,HaLT - Hart am Limit“ be-
teiligt.

Die Mitarbeiter der ,Ju-
gend(Sucht)Beratung” verste-
hen sich nicht als ,Spaf3-
Bremsen®, sondern als Ge-
sprachspartner fir Jugendli-
che, Eltern und beispielswei-

se Lehrer. ,, Wir konnen Mate-
rialien fiir den Unterricht zur
Verfiigung stellen®, erzihlt
Behler-Brodd und nennt als
Beispiel eine ,Rauschbrille®,
die ihren Trdger in den Zu-
stand des Promille-Rausches
versetzt.

Im Februar hatte die Bera-
tungsstelle, die alle Gespra-
che und Daten vertraulich be-
handelt, die Arbeit aufge-

nommen. 60 bis 70 junge !
Menschen werden derzeit be-
treut. ,Wir sind auch fir El-
tern da, die sich Sorgen ma-
chen und Fragen zum Thema
Alkohol haben.“ = asc

Die ,Jugend(Sucht)Beratung”
an der Nassauer StraBe 33 ist
unter Telefon 3075020 oder
per e-Mail unter jsh@akj-
hamm.de erreichbar.
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